Zakladni schopnosti - mladsi déti

Il Plné ovlada hygienické navyky:

- kazdé rano a vecer si Cisti zuby

- umyje si ruce po kazdé navstéveé WC

- kazdy den (maximalné 2 dny) si vymeéni spodni pradlo

- dité je PLNE samostatné na WC (déle ne? tyden pred tdborem)

- samostatnost a (nejlépe radostna) akceptace sprchovani

& ! Sbalit ditéti kufr/tadku/krosnu je jednoduéi, nez aby si ho dité balilo samostatné. Na
tohle pozor, protoze v nékterych pfipadech mu tim mdazete velmi zneprijemnit pobyt na
tabore. Dité by mélo mit prehled o vlastnim vybaveni:

- védet, co se nachazi v jeho zavazadle a kde to ma

- poznat si vlastni obleceni, eSus, pfibory (podpisy na véem jsou dobra véc)

- umét pouzité spodni pradlo odkladat do tasky na Spinavé pradlo

- tusit, jak se vlastné sklada obleceni

- tusit, jak si v rozhazenych vécech znovu vytvorit systém

Y™ Il Déle prosime rodide, aby zvaili citlivost ditéte ve smyslu nasledujicich bodd a nebdli
se s détmi o téchto tématech otevrené mluvit a trénovat:

- zvladani odlouceni od rodi¢ld (styskani, usinani osamoté)

- obecny strach ze tmy

- komunikace s vedoucimi (zdravotni problém, trapeni, prosba o pomoc)

- Co se tyka dalsich pripadnych psychickych zatézi (napf. neprijemna udalost, slozita
situace v rodiné, atd.), diagndz, ¢i problematické chovani, je ve Vasem zajmu, aby o tom
vedeni tabora a taborovy zdravotnik méli informaci. Je pro nas vyhodou, kdyz dopredu

vime jak s ditétém komunikovat.

< Dlouhodobé sledujeme, Zze na tabore détem zdsadné roste odvaha, sebedlvéra,
samostatnost a schopnosti socializace (zaélenéni do kolektivu), které jsou pro uUspéch
¢lovéka jakoZto dospéelého jedince v budoucnu velmi prospésné. Proto prosime, podporte

je pred taborem co nejvice, jak je to mozné. Vy jste rodice, my jsme “jen” skautsti vedouci.

Pripravou predejdéme smutku, strachu, pladi.

At déti nemaji prekazky v tom, délat velké kroky k samostatnosti.

Dékujeme za spolupraci s Vami!

Skautské stredisko ,,Sedmicka” Zlin-Malenovice
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